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Fundacja SMA skupia rodziny osob chorych na rdzeniowy zanik miesni. Jest to choroba
nieuleczalna i postepujaca. Trwaja badania nad opracowaniem leku, jednak jak dotad
jedyna forma leczenia poprawiajaca jakoS¢ zycia naszych podopiecznych i opdzniajaca
postep choroby jest fizjoterapia.

Z przykroScig stwierdzamy, ze poziom opieki nad chorymi na rdzeniowy zanik miesni jest
w Polsce niewystarczajgcy. W ostatnich latach poprawita sie sytuacja z rozpoznawaniem
tej choroby przez lekarzy neurologdw, jednak zakres i poziom opieki rehabilitacyjnej w
systemie NFZ nie spetnia oczekiwan chorych os6b. Czas oczekiwania na spotkania z
fizjoterapeutg wydtuza sie, zas w wielu osrodkach w Polsce lekarze wydajg odmienne
zalecenia w zakresie fizjoterapii. Czesto zabiegi te nie sg dostosowane do potrzeb oraz
stanu zdrowia i sprawnosci. Od wielu lat odnosimy wrazenie, ze w naszym kraju dochodzi
do marnotrawienia naszych wspolnych pieniedzy. Nie ma w Polsce jasnych wytycznych
dotyczacych postepowania fizjoterapeutycznego, nasi podopieczni nie majg zalecanych
¢wiczen w domu, co bytoby najlepszym rozwigzaniem dla wielu rodzin. Taka sytuacja
zmusza nas, rodzicow chorych dzieci, do podejmowania dziatan oddolnych w postaci
organizacji Konferencji i warsztatdow, na ktére zapraszani sg przedstawiciele réznych
profesji medycznych, w tym fizjoterapeuci. W trakcie tych spotkan uzyskujemy wiedze
niezbedng do radzenia sobie z problemami naszych bliskich.

Mamy Swiadomos$é, ze w Polsce wykonuje swoj zawdd wielu fizjoterapeutow, ktorzy sg w
stanie bezpiecznie i skutecznie pomagac¢ chorym na rdzeniowy zanik miesni, jednak nie
sg oni w stanie wptyng¢ na jakos¢ ustug w NFZ. Poziom ustug prywatnych stoi w Polsce
na znacznie wyzszym poziomie, jest jednak nieosiggalny dla wielu chorych z przyczyn
finansowych.

Ustawa o zawodzie fizjoterapeuty jest w naszym odczuciu duza szansg na zmiane
opisanej sytuaciji.

Wierzymy, ze wprowadzenie zapisOw ustawy wptynie na jakoS¢ ustug rehabilitacyjnych w
Polsce, pozwoli na wprowadzenie nowoczesnej fizjoterapii takze w oSrodkach NFZ,
umozliwi rozszerzenie wspotpracy takich fundacji jak nasza z fizjoterapeutami. Ustawa
ograniczy takze dziatalnoS¢ wielu oszustéw, ktdrzy podajac sie za specjalistdw szkodza
nam wszystkim.

Fundacja SMA wyraza poparcie dla Ustawy o Zawodzie Fizjoterapeuty.
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