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do ministra zdrowia

w sprawie stworzenia uregulowan prawnych dla zawodu fizjoterapeuty

Szanowny Panie Ministrze! W ostatnim czasie w mediach 1 w prasie bardzo
czgsto jest poruszany temat fizjoterapeutow oraz pseudoekspertow, ktorzy za
fizjoterapeutow si¢ podaja, a tak naprawde nie majg z nimi nic wspolnego.
Koncza kilkudniowe lub nawet kilkugodzinne kursy, po ktorych otrzymuja
dyplom masazysty, kregarza czy fizjoterapeuty. Taki ,specjalista” bez
przeszkod zaktada dziatalno$¢ gospodarcza, otwiera gabinet i1zawiesza
tabliczke: fizjoterapeuta. Prawdziwy fizjoterapeuta (w Polsce jest ich okoto 60
tys.), ktory posiada uprawnienia do wykonywania zawodu fizjoterapeuty
1 rowniez ma dyplom fizjoterapeuty, nie ma prawa do otwarcia samodzielnego
gabinetu. Aby przyja¢ pacjentow w ramach NFZ, fizjoterapeuta musi zatrudni¢
lekarza ze specjalizacja rehabilitacja. Jest ich w Polsce jedynie 1600, a
wickszo$¢ nie ma pojecia o fizjoterapii 1 rehabilitacji. Dostanie si¢ na
rehabilitacjg w ramach NFZ graniczy z cudem. Pacjent po urazie, mimo ze
dostaje skierowanie na rehabilitacje, musi na nig czeka¢ kilka miesigcy.
Naturalng koleja rzeczy powinno by¢, ze pacjent po operacji od razu trafia na
fizjoterapi¢. Problem w Polsce polega na tym, ze pacjent najpierw musi trafi¢ do
lekarza rehabilitanta, a tych jest w naszym kraju znacznie mniej niz
fizjoterapeutow i to do nich w kolejce si¢ czeka. A w praktyce to przewaznie
fizjoterapeuta podejmuje decyzje o leczeniu.

Natomiast pseudoeksperci bez przeszkdd zaktadajg gabinety 1, podajac si¢ za
ekspertow, bez odpowiedniego doswiadczenia 1 czesto bez odpowiedniej
diagnozy podejmujg si¢ dziatan, ktére w efekcie moga uszkodzi¢ rdzen
kregowy. W mediach ostatnio bardzo czgsto styszymy historie pacjentow,
ktorzy po wizycie u takich ,,ekspertow” trafili na wozek lub maja powazne

problemy zdrowotne. Takie pseudogabinety nie stuzg niczemu innemu jak



oszukiwaniu 1 nacigganiu ludzi. Placa oni ogromne pieniagdze za zabiegi, ktore
nie tylko nie pomagaja, ale wrecz szkodzg. Co jest réwniez charakterystyczne
dla pseudospecjalistow, nie posiadajg oni ubezpieczenia, poniewaz musieliby
ztozy¢ o$wiadczenie na pisSmie, ze prowadza praktyke 1 wykonuja zabiegi, do
ktorych tak naprawde nie majg uprawnien.

Dlatego wiasnie ustawa o zawodzie fizjoterapeuty jest tak bardzo potrzebna.
Nalezy jasno i precyzyjnie okresli¢, co im wolno, a czego nie. Wezmy przykiad
ze Szwecji czy Norwegii, gdzie opieka medyczna funkcjonuje najlepiej, a
fizjoterapeuci pracuja zupehie niezaleznie od lekarzy. Chory przychodzi prosto
do fizjoterapeuty — nie ma zadnych posrednikow. Konsultacja lekarska jest
zarezerwowana na przypadki, kiedy potrzebne sg diagnoza 1 badania
specjalistyczne. Mamy wielu wspaniatych 1 wyksztalconych specjalistow, ktorzy
wyjezdzaja z Polski wtasnie do Szwecji 1 Norwegii, gdzie ich umiejetnosci sa
doceniane, a ich pracy nie ogranicza brak przepisow dla ich zawodu.
Fizjoterapeuta to w wielu krajach zawod zaufania publicznego, ale nie w Polsce.

W zwiazku z powyzszym prosze o odpowiedZ na ponizsze pytania:

1. Czy ministerstwo planuje w najblizszym czasie doprowadzi¢ do zmiany
tej sytuacji?

2. Czy wyksztalceni fizjoterapeuci uzyskaja w koncu mozliwo$¢ otwarcia
samodzielnego gabinetu, co w rezultacie znacznie skrdci pacjentom powrot do
zdrowia?

3. Czy ministerstwo planuje ukrécenie dziatalnosci nieuprawnionych
fizjoterapeutow?
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